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Dobrodruzi versus
praktičtí třicátníci.

Jak semění cestování z pohle-
du generací? V čem se liší pří-
stup k této oblíbené aktivitě
mezi generací Z (narození
v letech 1997 až 2010) a mile-
niály (narození v letech 1981
až 1996)? Kdo je odvážnější,
spontánnější, a kdo se na-
opak více strachuje o svoje
pohodlí a zavazadla?
To vše mapuje rozsáhlý

průzkum technologické fir-
my Kiwi.com a agentu-
ry STEM/MARK. O tom, že je

tolik výrazná a komunikova-
ná generace Z na cestách vý-
razně častěji než mileniálo-
vé, není pochyb. Z průzkumu
vyplynulo, že celkem 62 pro-
cent mladých „zetek“ plánu-
je letos alespoň dvě zahranič-
ní cesty, přičemž 40 procent
míří mimo Evropu. Touha po
objevování a dobrodružství
je pro ně klíčová. Zatomileni-
álové častěji zůstávají v evrop-
ských destinacích a jejich ces-
tovatelský kalendář není tak
nabitý. Češi se drží při zemi
a na tento rok si 40 procent
z nich naplánovalo zatím jen
jednu dovolenou, oproti
tomu 70 procent našich sou-

sedů ze Slovenska už toho
má naplánováno o poznání
více.

Češi, národ sportovců
Přestože se motivace k cesto-
vání mezi generacemi výraz-
ně liší, cestovat za sportovní-
mi aktivitami je u nás stále
populárnější. Trendy jsou vý-
lety za surfováním u oceánu,
zdolávání nadmořských vý-
šek, silniční cyklistika anebo
výlety za běžeckými závody.
Zástupci generace Z jsou na-
víc spontánní dobrodruzi
a cestování je pro ně spojené
s kamarády a poznávánímno-
vých kultur. Pro 72 procent

mileniálů dovolená znamená
odbourávání stresu, ale také
čas s rodinou a romantiku ve
dvou.

Dopraktičnostimusí dozrát
Ne nadarmo se říká, že sbalit
se na pár dní je výrazně horší
než na dvoutýdenní dovole-
nou. Stát se balícím profíkem
vyžaduje praxi, a i v tomto
ohledu jsou generační rozdí-
ly patrné. Zatímco generace
Z balí vše takzvaně na jistotu
a do foroty – od oblečení přes
techniku až po drobnosti, kte-
ré možná nikdy nepoužije,
mileniálové jsou praktičtější
a organizovanější. TES

Když se řekne randění, mno-
hýmnaskočí obrazy nekoneč-
ného swipování, předlou-
hých chatů a algoritmů, kte-
ré nám mají najít ideálního
partnera. Objevují se dokon-
ce i první AI aplikace, které
za uživatele nejen vybírají
vhodné protějšky, ale rovnou
za ně zahajují konverzace
a vymýšlejí vtipné odpovědi.
Seznamovací aplikace bě-

hemposlední dekády silně za-
hýbaly způsobem, jakým se
lidé potkávají. Znamená to
ale, že z romantiky zbyly už
jen digitální drobky? Nová
studie přináší překvapivě op-
timistické odpovědi.
Vlastně ani Češi se nechova-

jí tak „onlajnově“, jak by se
mohlo zdát. Podle nedávné-
ho průzkumu českého e-sho-
pu pro zdravou sexualitu
YOO.cz využívá seznamovací
apky 40 procent Čechů a Če-
šek. To sice překonává ty,
kdo dávají přednost seznamo-
vání na kulturních nebo spor-
tovních akcích (33 %), ale sta-
rá dobrá hospoda nebo bar

stále vítězí – 55 procent lidí
hledá lásku se sklenkou dob-
réhomoku na stole.

Apky změnily začátek
Výzkumníci z University of
Illinois se podívali na to, jak
dnešní mladí lidé navazují
vztahy, a porovnali jejich zku-
šenosti s tím, jak to vypadalo
o deset let dříve. A zatímco se-
znamování samotné prošlo
dramatickou digitalizací, sa-
motný vývoj vztahu zůstal
v jádru překvapivě stejný.
Autoři studie identifikovali

čtyři hlavní fáze, kterými
vztahy i dnes procházejí.
A v každé z nich sice aplikace
hrají svou roli, ale nikdy úpl-
ně nenahradí to, co dělá lás-
ku láskou.

Flirtationship. Co to je?
První krok k čemukoliv váž-
nějšímu zůstává pořád stej-
ný: lehké oťukávání, vyměňo-
vání pohledů, nebo dnes spíš
vtipných gifů a memeček.
Flirtationship, jak tuto fázi
nazývají vědci, může začít na

aplikacích Tinder či Grindr,
ale pořád jde o totéž: Zjišťuje-
me, zda si máme co říct a jest-
li vůbec stojí za to se vidět na-
živo. Apky umožnily poznat
lidi, na které bychom v běž-
ném životě možná nikdy ne-
narazili. Ale zároveň přinesly
i novou dávku nejistoty, pro-
tože až off-line zjistíme, zda
ta digitální jiskra vůbec pře-
skočí i v reálu.

Poznávání se off-line
Když se první kontakt pove-
de, přichází druhá fáze: Testo-
vání, jestli z potenciálu může
být skutečný vztah. Schůzky,
společné výlety, večeře, prv-
ní víkendy spolu. Tady už žád-
ný digitální nástroj nepomů-
že, tady je potřeba klasické
lidské poznávání.
Přestože technologie při-

nesly více možností, jak se
spojit, samotný proces pozná-
vání zůstává stejný jako před
desítkami let. Zjišťujeme,
jaký má ten druhý smysl pro
humor, jak reaguje na problé-
my, jestli zvládneme jeho

ranní nálady nebo jestli sne-
se naše domácí playlisty.

Oficiálně spolu
Digitální éra sice přinesla
mnoho nových forem vztahů
– polyamorii, otevřené vzta-
hy, vztahovou anarchii, ale
i dnes chce většina lidí v urči-
tou chvíli říct: Jsme spolu. Až
sem nás apka dovede. Co
bude dál, už záleží jen na nás.
Exkluzivita zůstává silným
symbolem stability. V této
fázi si partneři často předsta-
vují své přátele, rodiny, začí-
nají plánovat společnou bu-
doucnost a poprvé padají
věty typu „miluji tě“.

Navždy, nebo nikdy
Poslední fáze je zlomová. Po
určité době přichází rozhodo-
vání: Zvládneme spolu žít
dlouhodobě? Přes všechny ne-
dokonalosti, zlozvyky a rozdí-
ly? Někteří zamíří ke svatbě,
jiní k bydlení, jiní k vědomé
dohodě o dlouhodobém sou-
žití bez papírů. A jak říkají
sami účastníci studie: V této

fázi už nikoho neobalamutí-
te. Buď dokážete žít s nedoko-
nalostmi toho druhého, nebo
je čas jít dál.
Možná dnes randíme jinak

než před deseti lety, ale ro-
mantika? Ta podle všeho pře-
žívá dál. Ať už začneme swi-
povánímv posteli, nebo koke-
továním na barové židli. TES

Zničily apky svět randění?

Nová doba si žádá nový
cestovatelský slovníček.

• Calmcationing – Cestová-
ní, které miluje až 38 pro-
cent Čechů. Relaxace a od-
počinek na prvnímmístě.

• Off the beaten track –
Objevování méně
známých lokalit.

• Nocturism – Honba za
atrakcemi v noci. Miluje
to 25 % respondentů.MET

TRENDY PRO LETOŠEK

Aplikace mohou mít horší vliv na
seznamování. PROFIMEDIA
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Jak cestuje generace Z a v čem
se liší od slavných mileniálů


